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Morgen ist der 1. Advent. Und damit be-
ginnt für Christen traditionell die Vorbe-
reitung auf die Geburt des Gottessohns.
Dieses Ereignis, dass sich vor über 2000
Jahren abgespielt haben soll, wird noch
heute groß gefeiert.

Mit diesem Freudenfest sind viele Vor-
bereitungen verbunden. Und statt der oft
beschworenen Besinnlichkeit prägen
häufig Hektik und die Suche nach den
passenden Geschenken für Verwandte
und Freunde diese Zeit.

In dieser Winterausgabe des Magazins
„Ihr Schaufenster Rottenburg – Willkom-
men im großen Kaufhaus Innenstadt“ ge-
ben Einzelhändler Ihnen Tipps, was Sie zu
Weihnachten verschenken können. Und
auf vier Seiten verraten wir Ihnen, was
Rottenburg am Neckar kulturell so alles zu
bieten hat. Da können Sie bei einem klas-
sischen Konzert abschalten, bei Gospels
tanzen, sich von Kabarettisten unterhal-
ten lassen oder im Theater in andere Wel-
ten entfliehen. Konzert- oder Theaterkar-
ten sind zudem ein schönes Geschenk.

Wenn Sie noch ein Festessen für die
Feiertage suchen, könnte das Wild-
schweinragout-Rezept für Sie das richti-
ge sein. Die Zutaten gibt es auf Rotten-
burgs Wochenmarkt.

Überlegen Sie selbst, bevor Sie unsere
Kundenumfrage lesen: „Was war Ihr
schönstes Weihnachtsgeschenk?“

EDITORIAL

Freudige
Erwartung

Bild: Karl-Heinz Kuball
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ieso sollten Sie sich
kosmetisch behan-
deln lassen? Wer mit

Mitte vierzig morgens in den
Spiegel blickt, stellt häufig fest:
Die besten Jahre hat der Teint
hinter sich. Denn so allmählich
zieren zarte Fältchen das Ge-
sicht, manchmal sieht die Haut
schlaff, fahl und müde aus.
Dem Teint fehlt es an Ausstrah-
lung und die Gesichtskonturen
waren auch schon mal straffer.
Das muss nicht so sein!

Spezialisiert auf Anti Aging
und Hautprobleme ist das Anti
Aging Studio Face to Face von
Inhaberin Anne Artz in Rotten-
burg. Dort schaffen professio-
nelle Behandlungen und Kuren
Beauty-Ergebnisse, die vor ein
paar Jahren noch undenkbar
waren. Die Basis einer sinnvol-
len Beauty-Therapie ist die fun-
dierte Hautanalyse.

Hier zeigt die erfahrene
Fachkosmetikerin ihre Kom-
petenz aus dreißig Jahren

W

Schönheitspflege. Wo hat der
Teint strukturelle Defizite? Wo
zeigen sich Belastungen am
meisten? Aber auch: Wie hoch
ist das Repairpotenzial der
Haut? Und wie kann gezielt ein-
gegriffen werden, damit schnel-
le Ergebnisse sichtbar werden?

Wollen Sie also wieder das
Gefühl von junger, straffer Haut

und einem unwiderstehlich
strahlenden Teint spüren, bege-
ben Sie sich in die professionel-
len Hände von Anti Aging Spe-
zialistin Anne Artz und gönnen
Sie sich ein Beauty-Coaching
mit außergewöhnlichen Ergeb-
nissen. Nicht zuletzt schafft das
ihre eigens entwickelte KAIU-
LANI FORMEL.

Freuen Sie sich auf eine klei-
ne Zeitreise in Ihre Jugend, ge-
hen Sie einen kleinen Schritt
zurück um einen großen nach
vorn zu machen. Neugierig?

Ihren kostenlosen Bera-
tungstermin zur Ursachenfor-
schung und –behebung tätigen
Sie über die Beauty-Hotline: 0
74 72 – 29 24 59. Anne Artz freut
sich auf Sie!

FACE TO FACE

20 Jahre 40 bleiben
Beim Rottenburger Anti Aging Studio Anne Artz trifft Wunschtraum auf Realität.

FACE TO FACE

Anti Aging Studio
Anne Artz
Gartenstraße 88 72018
Rottenburg 0 74 72 / 28 24
59 www.face-to-face-
kosmetik.de

Öffnungszeiten:
Montag bis Donnerstag:
9 bis 13 Uhr, 14 bis 18 Uhr.
Freitag: 9 bis 15 Uhr

Zwei Karten für das Gaumenkino
am 25. Januar 2020.

ZU GEWINNEN

Anzeigen-
Rätsel mit
Gewinnspiel
Unser Anzeigen-Gewinnspiel dreht
sich um die Anzeigen, die die Rotten-
burger Unternehmen in diesem Maga-
zin schalten.
Und so funktioniert unser Gewinnspiel:
Beantworten Sie die rechts stehenden
Fragen. Aus den Antworten ergibt sich
dann das Lösungswort. Wer die Ant-
wort weiß, sollte sie baldmöglichst un-
ter dem Stichwort „KIR Anzeigen-Ge-
winnspiel“ per E-Mail an info@kir-rot-
tenburg.de oder per Postkarte an die
WTG Rottenburg, Marktplatz 24,
72108 Rottenburg am Neckar, senden.
Einsendeschluss ist der 13. Dezember
2019. Unter allen richtigen Einsendun-
gen entscheidet das Los. Der Rechts-
weg ist ausgeschlossen.
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REICHES KULTURLEBEN: KONZERTE, THEATER,
AUSSTELLUNGEN UND MUSEEN

Das kulturelle
Leben in der
Neckarstadt
Mit dem Kaufhaus Innenstadt bietet Rottenburg sehr gute Einkaufsmöglichkei-
ten. Darüber hinaus hat die Stadt am Neckar ein vielfältiges Kulturangebot
übers ganze Jahr und mit einigen Besonderheiten zur Advents- und Winterzeit.

Must see
in Rottenburg



o gibt es in der Vorweih-
nachtszeit eine Ausstel-
lung mit historischen

Krippen in der Zehntscheuer,
organisiert vom Sülchgauer Al-
tertumsverein. Aus dem 18.
und 19. Jahrhundert stammen
drei prachtvolle Landschaften
um die Heilige Familie: Die
spätbarocke Kalkweil Krippe,
die Altstadtkrippe sowie das
Dodereskripple mit spätbieder-
meierlichen Figuren. Um diese
Großkrippen herum präsen-
tiert der Verein Krippen unter-
schiedlichster Machart.

Im eigentlichen Sülchgau-
museum ist die Dauerausstel-
lung „Vorderösterreich 1381 bis
1806“ zu sehen.

Der Kulturverein Zehnt-
scheuer steht in Rottenburg für
exzellente, mehrmals im Jahr
wechselnde Ausstellungen im
Hohenbergsaal. Dort ist noch
bis zum 15. Dezember die Aus-
stellung „Jazz!now“ zu sehen
mit Fotografien von Jazzmusi-
kern. Die Bilder sind über Jahre
hinweg bei Konzerten auch in
Rottenburg entstanden und
stammen von Rainer Ortag und
Steffen Schlüter. Ab Mitte Janu-
ar präsentiert der Kulturverein
„Dekade in Schwarz“ von Mar-
cus Fauser, eine umfassende
Werkschau mit Bildern und Vi-
deoarbeiten des Künstlers.

Der Kulturverein holt im
Sommer Größen des Jazz‘ und
der Klassik auf den Rotten-
burger Marktplatz bei der Som-
mernachtsklassik und dem Jazz
Open Air. In der Wintersaison
bringt der Kulturverein hoch-
klassige Kammermusik und
aufstrebende oder schon lang

S etablierte Solisten in die Zehnt-
scheuer.

Durch seine sehr guten Be-
ziehungen in der Musikerwelt
präsentiert der langjährige Vor-
sitzende Friedrich Baur jedes
Jahr ein abwechslungsreiches
und außergewöhnliches Pro-
gramm.

Silvester im Weggental
Nicht wegzudenken aus dem

musikalischen Terminkalender
ist das Silvesterkonzert in der
Weggentalkirche. In diesem
Jahr konzertiert das renom-
mierte Stuttgarter Kammeror-
chester mit drei Solisten.

Ein wirkliches Highlight hol-
te das Diözesanmuseum nach
Rottenburg. Als drittes Muse-
um überhaupt zeigt es die „Bi-
blia Sacra“ des spanischen Sur-
realisten Salvador Dalí. Die
Ausstellung präsentiert eine
unbekannte Seite des wegwei-
senden Künstlers, sagt Muse-
umsleiterin Melanie Prange.
Dalí habe eine eigene religiöse
Sprache entwickelt. In der Dau-
erausstellung beherbergt das
Diözesanmuseum eine der be-
deutendsten Bestände mittelal-
terlicher Kunst in Baden-Würt-
temberg. Die Gemäldesamm-
lung enthält Meisterwerke der
Malerei vom 15. bis 21. Jahr-
hundert. Das Museum bietet
Führungen auch speziell für
Kinder sowie Kunstgespräche
für Frauen.

Rottenburger Künstler zei-
gen sich in der Galerie „Kunst
im Kapuziner“ in der Garten-
straße in wechselnden Ausstel-
lungen das ganze Jahr über so-
wie zeitlich punktuell im

Künstlerhof an der Klausen-
straße mit einem Künstlerhof-
fest und einer Herbstausstel-
lung.

Im Römermuseum können
Besucher in die Jahrtausende
alte Geschichte Rottenburgs
eintauchen und die größte Lat-
rine nördlich der Alpen inspi-
zieren. Das kleine Museum im
Zunfthaus schließlich zeigt die
närrische Bandbreite einer Kul-
tur, die mittlerweile von der
UNESCO als Immaterielles Kul-
turerbe anerkannt wurde: die
schwäbisch-alemannische Fas-
net, die in Rottenburg eine lan-
ge Tradition hat. Dieses Muse-
um ist nur nach Voranmeldung
zu besuchen.

Drei Ausbildungsstätten
Das Musikangebot in Rotten-

burg am Neckar ist mindestens
ebenso vielfältig und abwechs-
lungsreich. Mit der Domsing-
schule, der Kirchenmusikhoch-
schule und der Musikschule
gibt es drei renommierte Aus-

bildungsstätten am Ort. Studie-
rende der Hochschule konzer-
tieren regelmäßig am Donners-
tagmittag im Dom St. Martin.
Mittwochnachmittags erklingt
für eine halbe Stunde die groß-
artige Santner-Orgel. Nicht nur
Einheimische, sondern auch
Touristen schauen dann gern
im Dom vorbei.

Internationale Organisten
kommen im Rahmen der Rot-
tenburger Orgelkonzerte in die
Bischofsstadt. Am 8. Dezember
sitzt Domorganist Ruben
Sturm persönlich an den Tas-
ten und konzertiert Adventli-
che Orgelmusik bei Kerzen-
schein, passend zum Nikolaus-
markt.

Domsingknaben, Mädchen-
kantorei und Domchor füllen
regelmäßig den Dom mit ihren
hochgeschätzten und an-
spruchsvollen Konzerten. „Wa-
chet auf“ heißt es beim Advent-
konzert des Knabenchors mit
Musik aus fünf Jahrhunderten
am 15. Dezember.
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Steffen Schlüters Bild von
Reuben Rogers in der
Ausstellung Jazz!now (oben).
Sabine Niethammer vom
Theater Hammerschmiede
als Mama Muh.

Die Rottenburger Stadtkapelle gibt jährlich zwei
große Konzerte in der Festhalle und bereichert das
kulturelle Leben. Archivbild: Anne Faden



Ein Garant für Blasmusik auf
höchstem Niveau ist die Rot-
tenburger Stadtkapelle. Sie gibt
jährlich zwei große Konzerte.
Etliche Musiker in ihren Reihen
stammen aus der eigenen
Nachwuchsarbeit.

Benefizkonzert mit Halder
Um diese noch mehr zu för-

dern, kommt der frühere Leiter
Stefan Halder mit dem Landes-
polizeiorchester Baden-Würt-
temberg zu einem Benefizkon-
zert am 12. Januar 2020 in die
Festhalle. Halder leitet derzeit
das einzige Berufsblasorchester
in der Trägerschaft des Landes.

Das Rottenburger Kulturle-
ben bereichern zudem Künst-
ler, die das Publikum hier
schätzen gelernt haben. Der
Tournee-Chor „The Best of
Black Gospel“ gastiert am
12. Dezember zum dritten Mal
in der Festhalle. Die vorherigen
Konzerte waren stets ausver-
kauft. Der von Fernsehauftrit-
ten bekannte zehnköpfige Chor
bietet ein zweistündiges Pro-
gramm mit bekannten Gospel-
songs.

Das österreichische Trio Co-
bario kommt mit selbst ge-
schriebenen Songs und Wiener

-Charme alljährlich in die
Zehntscheuer und trifft dort
mittlerweile auf Stammgäste.
Ihr neues Programm „Wiener
Melange“ präsentieren Violi-
nist Herwig Schaffner sowie die
Gitarristen Georg Aichberger
und Jakob Lackner am 8. Fe-
bruar 2020 in Rottenburg.

Eine Schwabennacht steigt
am 10. Januar 2020 in der Fest-
halle. Das Line-Up der Schwa-
bensause kann sich sehen las-
sen: Kächeles, Leibssle, Karl-
Heinz Dünnbier und Wolfgang
Heyer geben Einblicke in ihre
Bühnenprogramme.

Rock, Pop und Blues
Doch nicht nur große und

internationale Künstler finden
in Rottenburg ein Publikum.
Jedes Wochenende spielen re-
gionale Musikgruppen in Res-
taurants, Gaststätten und Knei-
pen und im Modellschiff-Mu-
seum „Old Hamburg“. Hier fin-
den Freunde von Rock, Pop,
Soul, Blues oder Jazz das Rich-
tige für ihren Geschmack. Statt
feste Eintrittspreise zu verlan-
gen, reicht Musikmanagerin El-
ke Ursinus einen Hut herum.
Bei regelmäßigen Jam-Sessions
können örtliche Musiker selbst

zum Instrument greifen. Beim
spontanen gemeinsamen Jam-
men steht der Spaß im Vorder-
grund.

Ein kleiner, aber feiner Ort
der Kultur ist das Atelier von
Horst Fenn „Hinter dem Lö-
wen“ in Ehingen. Horst Fenn
und Sybille Fleckstein laden
immer wieder zu gemütlichen
Lese- und Vortragsabenden
ein.

Rottenburg bietet nicht nur
Musikern große und kleine
Bühnen, auf denen sie im Ram-
penlicht stehen. Zwei Theater
bereichern zudem das kulturel-
le Angebot mit Eigenprodukti-
onen und Gastakteuren.

Seit 15 Jahren gibt es das
Theater am Torbogen, das in
einem Gebäude mit Gewölbe-
keller aus dem Jahr 1843 behei-
matet ist. Begonnen hat das
Projekt als Figurentheater.
Heute hat das Theater zehn
Kindergruppen und ein Er-
wachsenenensemble. Sie zei-
gen kleinere und größere Insze-
nierungen. Hinzu kommen
Gastspiele von Musikern, Ka-
barettisten und Puppenspie-
lern. Am 10. Januar 2020 kom-
men die „Wallküren-Abendlan-
der“ mit „bayerischem Dreige-

sang gegen stumpfe Einfalt“.
Einen „unpolitischen Ascher-
mittwoch“ geben die Mehlpri-
meln am 26. Februar 2020. Die
Musik-Kabarettisten Reiner
und Dietmar Panitz treten mit
stechendem Witz, geschliffe-
nen Gedichten und bitterböser
Satire auf.

Theater in Gewerbehalle
Hermann Hesse, Mama Muh

und Sterntaler, spanische Gi-
tarristen oder deutsche Opern-
sängerinnen begegnen den Be-
sucher des Theaters Hammer-
schmiede. Seit 13 Jahren be-
spielen die Schauspielerin Sa-
bine Niethammer und die Mu-
sikerin Angela von Gündell die
ehemalige Gewerbehalle im
Hammerwasen. Es gibt Kinder-
theater, Amerikanische Nächte,
auf die Bühne gebrachte Kri-
mis, Blitzlichter von Charlie
Chaplin und Chansonabende.
Bei den „Setzlingen“ erarbeiten
sich Jugendliche von 10 bis 13
Jahren Theaterstücke. Bei den
„Rohlingen“ stehen mehrere
Generationen zusammen auf
der Bühne. Der Zuschauer-
raum im Theater Hammer-
schmiede ist wie ein gemütli-
ches Bistro gestaltet mit Sofa

\\ REPORTAGE

6 IHR SCHAUFENSTER ROTTENBURG

Die Ausstellung Biblia Sacra im Diözesanmuseum zeigt
bisher kaum Gekanntes von Dalí. Bild: Kai Loges
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Besuchen Sie auch unsere Internetseite
mit den aktuellen Frische-Angeboten:

www.metzgerei-wiech.de
Öffnungszeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag:
8.00 - 12.30 + 14.30 - 18.00 Uhr

Mi.: 8.00 - 12.30 Uhr, Sa.: 7.15 - 12.30 Uhr

Wurstaufschnitt

Rostbraten

100 g 1,29 €

100 g 2,19 €

Fleischkäsebrät

Schweinefilet

Bierwurst

Edel-Ringsalami

100 g 1,59 €

100 g 1,19 €

100 g 1,84 €

100 g 0,79 €

Angebote von
Do. 05.12. bis Sa. 07.12.19

Unsere Aktionstage von Montag bis Donnerstag:

montags

Aktion
Hackfleisch

20%

dienstags

Aktion
Saiten

20%

mittwochs

Aktion
Schnitzel

20%

donnerstags

Aktion
Maultaschen

20%

Bahnhofstraße 21 · 72108 Rottenburg · Telefon (0 74 72) 65 42

Angebote von
Mo. 02.12 bis Mi. 04.12.19
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Kosmetik-Aktion
vom 02. Dezember bis 31. Dezember 2019

z. B. von Vichy und Weleda

Marktstraße 17, 72108 Rottenburg

bis

sowie Tischen und Stühlen im
italienischen Mosaikstil. Am
22. Dezember heißt es bei
„Dance in the Neighbourhood“
schwofen und abtanzen, bis
die Sohlen qualmen. DJ ThomS
legt auf.

Prämiertes Kino
Das Kino Waldhorn in Rot-

tenburg ist ein ganz besonde-
res. Seit Jahren heimst es Preise
für sein herausragendes und
abwechslungsreiches Pro-
gramm ein. Neben aktuellen
Filmproduktionen zeigen El-
mar Bux und sein Team Doku-
mentationen über politische,
gesellschaftliche und Umwelt-
themen. Darunter sind immer
wieder Weltpremieren. Häufig
gibt es nach besonderen Fil-
men Gespräche mit dem Regis-
seur oder es schließt sich eine
Podiumsdiskussion an.

Das Kino Waldhorn steht
aber auch für ein vielfältiges
Kabarettprogramm. Dietlinde
Ellsässer und Jakob Nacken
sind ebenso Stammgäste wie
Bernd Kohlhepp und Heinrich
del Core. Hinzu kommen Mu-
sikprogramme und Lesungen.
Außerdem ist das Kino als kli-
maneutral zertifiziert.

Kinobetreiber Elmar Bux
erhielt von Staatsministe-
rin für Kunst und Kultur
Monika Grütters den Kino-
programm- und Verleiher-
preis der Bundesregierung
überreicht.
Bild: Peter Hiltmann

Das „Olld Hamburg“ bietet
zur Musik ein feines Ambiente.
Bild: Dunja Bernhard
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er Nikolausmarkt in der
Bischofsstadt Rotten-
burg findet 2019 wie ge-

wohnt am zweiten Adventswo-
chenende und damit vom 6. bis
8. Dezember statt. Die offizielle
Eröffnung ist am Freitag um
16 Uhr. Marktplatz, Metzelplatz,
Bahnhofstraße, der Platz vor
der Zehntscheuer sowie die Kö-
nigstraße verbreiten dann ad-
ventliches Flair. Der Nikolaus-
markt vom 6. bis 8. Dezember
ist geöffnet am Freitag von 14
bis 21 Uhr, Samstag von 11 bis
21 Uhr und Sonntag von 11 bis
19 Uhr.

Dekorierte Holzhäuschen
Kunsthandwerker, Schulklas-

sen, Vereine und gewerbliche
Marktbeschicker aus der Region
bieten ihre Produkte sowie gas-
tronomische Spezialitäten an
und laden zum Bummeln ein.
Rund um den großen Weih-
nachtsbaum auf dem Markt-
platz stehen die dekorierten

D Holzhäuschen. Hier dreht sich
ein Kinderkarussell, es gibt
Kinderpunsch, heiße Schokola-
de, Waffeln und Selbstgebacke-
nes. Aufgrund der positiven Re-
sonanz von 2018 ist auch die
Lebende Krippe, dieses Jahr vor
der Zehntscheuer, wieder Teil
des Nikolausmarkts. Diese ist
am Freitag von 14.30 bis 17 Uhr
und Samstag und Sonntag je-
weils von 13 bis 16 Uhr belebt.
Pfadfinder binden die lebende
Krippe in eine tolle Fotoaktion
ein.

Der Nikolaus wird an allen
drei Tagen gemeinsam mit
Knecht Ruprecht von 16 bis
18 Uhr den Markt besuchen
und die Kinder beschenken. Die
unterschiedlichen Düfte, die
stimmungsvolle Dekoration
und die weihnachtlichen Klän-
ge der Musikvereine sorgen für
die passende Stimmung.

Kinder sind am Samstag und
Sonntag herzlich in der Kinder-
werkstatt der VHS Rottenburg

im Rathausfoyer willkommen.
Samstag von 12 bis 18 Uhr und
Sonntag von 12 bis 17 Uhr kön-
nen sie gegen einen kleinen Un-
kostenbeitrag an verschiedenen
Tischen basteln, spielen oder
sich etwas vorlesen lassen.

Gleich mit Waldweihnacht
Neu ist in diesem Jahr, dass

bereits am Nikolausmarktwo-
chenende die Waldweihnacht
auf dem Platz vor der Zehnt-
scheuer beginnt. Die Häuschen
der Waldweihnacht sind vom 6.
bis 8. Dezember (parallel zum
Nikolausmarkt), vom 12. bis 15.
Dezember und vom 19. bis 22.
Dezember besetzt. Sie sind ge-
öffnet am Donnerstag und
Sonntag von 11.30 bis 20 Uhr
und Freitag und Samstag von
11.30 bis 21 Uhr.

Neun Häuschen sind gefüllt
mit allerlei Leckerem zum Es-
sen und zum Trinken sowie vie-
len handgemachten Produkten.
Gastronomen, Vereine, Privat-

personen und Aktive aus den
Schulen und Kindergärten be-
stücken die Häuschen mit
weihnachtlichem Angebot. Die
Hochschule für Forstwirtschaft
wird einen kleinen Wald vor der
Zehntscheuer aufbauen.

Auf der Bühne sorgen ver-
schiedene Gruppen, Einzelper-
sonen, Chöre und Bastelange-
bote für ein abwechslungsrei-
ches Programm. Kommen Sie
vorbei und genießen den
„Wald“ mitten in der Stadt.

Weitere Informationen fin-
den Sie auf unserer Home-
page www.wtg-rottenburg.de.
Es lohnt sich nicht nur am
Nikolausmarkt und zur Wald-
weihnacht die Rottenburger
Altstadt zu besuchen. An al-
len Adventssamstagen haben
die Geschäfte länger geöffnet
und das Parken in den drei
städtischen Parkhäusern
„Schütte“, „Alte Welt“ und
„Museum“ ist samstags und
sonntags kostenfrei.

NIKOLAUSMARKT VOM 6. BIS 8. DEZEMBER UND WALDWEIHNACHT

Winterzauber in
Rottenburg am Neckar
Zum Rottenburger Winterzauber gehört seit 2018 neben dem Nikolausmarkt auf dem Marktplatz und in
den umliegenden Gassen auch die Waldweihnacht auf dem Platz vor der Zehntscheuer.

Der Nikolausmarkt in der Neckarstadt erfreut sich großer Beliebtheit. Bild: Karl-Heinz Kuball
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MUSIKPROGRAMM AUF
DER BÜHNE VOR DEM DOM

Freitag, 6. Dezember 2019
16 bis 17 Uhr Realschule Kreuzerfeld
17 bis 18 Uhr Großes Blechbläser-Ensemble Musikschule
19 bis 20 Uhr Stadtkapelle Rottenburg

Samstag, 7. Dezember 2019
11 bis 12 Uhr Jugendkapelle MV Wurmlingen
12 bis 14 Uhr Musikverein Dettingen
14 bis 15 Uhr Musikverein Kiebingen
15 bis 16 Uhr Posaunenchor Rottenburg
16 bis 17 Uhr Die Hurgler
17.30 bis 20 Uhr Theben Christmas Singers & Friends

In der Spitalkapelle ab 17.30 Uhr Saitenklänge zum
Nikolausmarkt mit Veeh-Harfen und Gitarren, Musikschule

Sonntag, 8. Dezember 2019
11 bis 13 Uhr Musikverein Hemmendorf
13.30 bis 14 Uhr Bewohnerchor Haus am Neckar
14 bis 16 Uhr Neckar-Music-Band
16 bis 17.30 Uhr Neggles Jam

ab 17.30 Uhr Orgelkonzert mit Ruben Sturm im Dom

Apfel, Nuss und Mandelkern…
Bild: Karl-Heinz Kuball

Die Lebende
Krippe kommt vor
die Zehntscheuer.
Privatbild
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GESCHENKTIPPS

Rat der Profis
Die Einzelhändler des Kaufhauses Innenstadt Rottenburg verraten
den Lesern und Leserinnen, wie sie ihre Lieben mit neuesten Trends
oder Altbewährtem zu Weihnachten überraschen können. Die
Geschenke können sich die Kunden in den Geschäften gleich
festlich einpacken lassen. Bilder: Karl-Heinz Kuball

Der neueste Schrei bei der
Goldschmiede am Dom

sind Armreifen, Ringe, Ohrhänger
und Ketten mit Katzen und Hun-

den: Dog Fever und Cat Fever.
Sie werden in Italien emailliert,

sagt Goldschmiede-Inhaber
Karlheinz Voth. 60 verschie-

dene Hunderassen gibt es zur
Auswahl. Die Schmuckstücke
können aber auch individuell

nach einem Foto des eigenen tie-
rischen Lieblings in Mailand ge-

fertigt werden.

SCHMUCK

Wärmendes aus Merinowolle hat der Regionalladen in sein Winterprogramm aufge-
nommen: Wolle zum selber Stricken oder schon fertige Socken, empfiehlt Beate
Schneider. Ganz neu sind die Babyschuhe aus Leder mit innen liegendem Schaffell.
Rapskissen in hübschem Design sind die modernen Wärmflasche. Für Hobbyköche
gibt‘s im Regionalladen Gewürze, mit denen sich im Handumdrehen Dips anrühren
und Gerichte würzen lassen.

WOLLPRODUKTE

Zu Sonnengläsern rät Sylvia
Weissinger vom Weltladen.
Die LEDs im Glas laden sich über
das Solarfeld auf dem Deckel auf.
Die schmucken Gläser gibt es in
zwei Größen: klassik und mini.
Eine schöne Beigabe ist die Rot-
tenburger Weihnachtsschokola-
de in der Geschmacksrichtung
VollmilchKardamom.

WOHNACCESSOIRE

Pflegeprodukte von Weleda und
Dr. Hauschka sind in der Central
Apotheke vor Weihnachten im
Angebot. „Es lohnt sich vorbeizu-
kommen“, sagt Keiko Assen-
heimer, die Kunden gern berät.
Nicht nur für Kinder gibt es in der
Apothele zudem „Warmies
minis“: plüschige Schäfchen,
Bären und Affen.

KOSMETIK
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Ruth Esteves von Theobuch
empfiehlt das Buch „Die letzten

ihrer Art“ der Schriftstellerin Maja
Lund. Die Autorin verknüpft Zu-

kunft und Vergangenheit und be-
zieht dabei ökologische Themen
ein. „Hervorragend geschrieben

und kurzweilig.“ Humorvoll mit
ernsten Hintergrund ist „Die Katze

an der Krippe“ mit Geschichten
für die Weihnachtszeit.

LITERATUR

Exklusive Duftkerzen mit dem Geräusch eines knisternden Kamins
empfiehlt Claudia Braun von Reudanik Lederwaren.
Es gibt sie in verschiedenen Größen, Farben und Düften. Der
absolute Renner sind auch Portemonnaies zu Weihnachten, sagt
sie. Der Mann kauft für die Frau und umgekehrt. Bei Reudanik
gibt es die Geldbeutel von exklusiven Firmen.

ACCESSOIRES

Heike Gödecke bietet in ihrem
Geschäft Linjoy (früher Paper-
pearl) individuell angepassten
Schmuck aus Flachs als ganz
besonderes Geschenk an. Ket-
ten, Armbänder und Ohrhänger
passt die Schmuckherstellerin
farblich an den Stil der/des
Beschenkten an. Die Produkte
gibt es in allen Preislagen.

SCHMUCK

„Ein schöner Pulli“, sagt Manuela Pettenkofer,
Inhaberin des Bekleidungsgeschäfts

„Von Bora“. Den Besonderen, den sich Frau
nicht einfach so kauft. Neu sind in diesem Winter
Pullis aus Federgarn. Glitzerndes Lurex wird mit

Norwegermuster, Streifen oder klassisch schlicht
kombiniert. Wolle ist nicht mehr kratzig, sondern

durch Beimischungen flauschig. Für den schmale-
ren Geldbeutel hält sie Handtaschen und Schals

(neu: mit Karos) bereit.

MODE
Das klassische Blumengeschenk zu Weihnachten ist die

Amaryllis, sagt Floristin Lisa Tejada. Bei Blumen
Maisch gibt es sie als eingebundene Schnittblume, dekora-

tiv im Glas oder als Topfpflanze. „Das ideale Mitbringsel,
wenn man zum Essen eingeladen ist.“

BLUMEN

Petra Ulmer empfiehlt Pflegeprodukte für die Füße: Fußcremes
und Zutaten für Fußbäder gibt es im Schuhhaus Ulmer.
Da Schuhe auf jeden Fall anprobiert werden sollten, sind Geschenk-
gutscheine vom Schuhhaus eine tolle Idee. Bequeme Schuhe
können dann im neuen Jahr in aller Ruhe ausgesucht werden.

FUSSPFLEGE
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n der Adventszeit sind die
Tannenbäume in der Rot-
tenburger Innenstadt wie-

der von kleinen und großen
Kreativen geschmückt. Das
Kaufhaus Innenstadt Rotten-
burg (KIR) hat dazu aufgerufen,
die insgesamt 33 in der Stadt
verteilten Bäume zu schmü-
cken. „Wir freuen uns, dass
sich viele Menschen gemeldet
haben. Es sind Schulklassen

I und Kindergartengruppen da-
bei, aber auch Vereine und Ein-
zelpersonen, die einen Baum
schmücken“, sagt Frauke Da-
emgen (Wirtschaft Tourismus
Gastronomie) für das Kaufhaus
Innenstadt Rottenburg.

Kreativität ohne Grenzen
50 Euro bekommen die jun-

gen und älteren Kreativen für
jeden geschmückten Baum.

Der Kreativität sind beim
Baumschmuck kaum Grenzen
gesetzt. Ganz im Sinne der
Nachhaltigkeit werden, wie im
vergangenen Jahr, vielfach Res-
te oder Gebrauchtes zu Baum-
schmuck verarbeitet. Die Tan-
nenbäume selbst kommen aus
dem Rottenburger Stadtwald.
„Auch hier sind uns Regionali-
tät und die kurzen Transport-
wege wichtig“, sagt Daemgen.

KINDER BASTELN SCHMUCK FÜR WEIHNACHTSBÄUME

Mein Weihnachtsbaum
Schulklassen, Kindergärten, Vereine und Einzelpersonen schmücken dieses
Jahr die Tannenbäume in der Rottenburger Innenstadt.

Weihnachtsschmuck von Kindergärten und Schulkassen. Bilder: Gert Fleischer

roduzent(inn)en aus Af-
rika, Asien und Latein-
amerika, Beschenkte

und Sie als Schenkende*r wer-
den zu weltweiten Freund*in-
nen. Weihnachtsgeschenke aus
dem Fairen Handel sind immer
etwas Besonderes. Die Auswahl
an fair gehandelten Produkten
in Supermärkten, Fachgeschäf-
ten und im Weltladen ist groß:
Eine breite Auswahl an Niko-
läusen, Weihnachtsmännern,
Schokoladen, Süßigkeiten, Ge-
würzen für die Weihnachtsbä-
ckerei, Zutaten für das Weih-
nachtsmenü, Kaffee, Tee, Zu-
cker und vielen anderen Le-
bens- und Genussmittel. Dass
es sie oft auch in Bio-Qualität
gibt, macht sie zusätzlich at-
traktiv. Schauen Sie nach den

P anerkannten Siegeln für Fairen
Handel und Nachhaltigkeit:
Der Weltladen bietet darüber
hinaus ein gutes Sortiment an
Kerzen, Dekoration für den
Weihnachtsbaum, Kunsthand-
werk, Textilien, Spielzeug und
Schmuck. Da sollte doch für Je-
den und Jede etwas dabei sein!
Wenn Sie dann noch nicht so
genau wissen, was Sie fair-

schenken möchten, oder in
letzter Minute noch ein etwas
anderes Geschenk suchen: Las-
sen Sie sich inspirieren von den
schönen Geschenkkörben und
Geschenktüten voller fair ge-
handelter Waren, die es im
Weltladen bereits fertig im An-
gebot gibt oder die dort nach
Ihren Wünschen zusammenge-
stellt werden.

INFO Mehr Informationen unter
www.weltladen-rottenburg.de,
www.forum-fairer-handel.de und
www.rottenburg.de/fairtrade.

FAIR SCHENKEN: AUCH UND BESONDERS ZU WEIHNACHTEN

Dreifache Freunde bei Fairem Einkauf

In welchem Land werden
100 Tafeln Schokolade pro Kopf
im Jahr vertilgt? Wer bekommt
das größte Stück von jeder
Schokolade ab? Und warum es-
sen Kakaobauern und Kakao-
bäuerinnen keine Schokolade?
Die Wanderausstellung „Süß &
Bitter“ der Kampagne „Make
Chocolate Fair!“ gibt viele Ant-
worten rund um den süßen Ge-
nuss und die bittere Wahrheit
über Schokolade.

Eröffnet wird die Ausstellung
„Süß & Bitter“ am 9. März 2020
um 14.30 Uhr mit einem Vor-
trag und anschließender Pro-
bieraktion fair gehandelter
Schokolade. Der Ausstellungs-
zeitraum ist vom 9. März bis
zum 1. April im Rathausfoyer.
Weitere Informationen gibt es
unter: www.rottenburg.de/kli-
maschutz.

AUSSTELLUNG

Genuss
und
Wahrheit
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45 Geschäfte in der Rotten-
burger Innenstadt beteiligen
sich an der Aktion Romärkle.
Wer dort einkauft, bekommt ab
einem Einkaufswert von 10 Euro
ein Märkle. Dieses blaue Kleber-
chen, das einen Gegenwert von
10 Cent hat, wird in ein Sammel-
heft eingeklebt. Ist das Heft voll,
entscheidet der/die Einkäufer/in
welchem Rottenburger Verein
der Gegenwert zugute kommt.
Es gibt ab 40 Euro auch gelbe
Märkle, sie sind 40 Cent wert.
Fragen Sie in den Geschäften
und unterstützen Sie Vereine.

ROMÄRKLE

Beim
Einkauf
spenden

Rottenburg am Neckar ist als
Generationenfreundliche Ein-
kaufsstadt ausgezeichnet. Das
bedeutet besonderen Komfort
in den Geschäften: barriere-
freie Eingänge, ein übersichtli-
ches Angebot, Sitzgelegenhei-
ten und Getränkeangebot.
Über 36 Geschäfte, Dienstleis-
ter und Gastronomen sind in
Rottenburg schon zertifiziert.

AUSGEZEICHNET

Gut
Einkaufen

as Kaufhaus Innen-
stadt Rottenburg ist
mit seinem Projekt

rund um den Rottenburger
Wochenmarkt und vor allem
den Erntefrischnetzen in die
Endrunde des Stadtmarke-
tingpreises gekommen.

Der Stadtmarketing Preis
wird alle zwei Jahre vom
Handelsverband Baden-
Württemberg für besonders
originelle und zukunftswei-
sende Projekte verliehen.
Der renommierte und mitt-
lerweile seit 2007 bestehen-
de Wettbewerb wird von ei-
ner Vielzahl an Sponsoren
und engagierten Organisati-
onen unterstützt.

Hermann Hutter, Präsi-
dent des Handelsverbandes
Baden-Württemberg (HBW),
sagte zum Ziel des Preises
bei der Verleihung 2017: „Wir
sehen die Mitgestaltung und
die Erhaltung funktionieren-
der Stadtstrukturen in Ba-
den-Württemberg als zent-

D rale Aufgabe der Politik an,
um die erfolgreiche Zukunft
der Städte und Gemeinden
zu sichern.

Innenstädte aufwerten
Der Wettbewerb soll gerade

in Zeiten der zunehmenden
Digitalisierung die Innen-
städte als Einkaufs-, Lebens-
und Erlebnisraum aufwerten.
Ziel ist es daher an dieser
Stelle, „best practice“-Bei-
spiele aufzuzeigen, die für
Bewohner und Besucher ei-
nen Spannungsbogen zwi-
schen Einkaufen, Kultur, Le-
ben und Erleben herstellen.

Gleichzeitig sollen andere
Städte für diesbezügliche Ak-
tivitäten motiviert oder zur
Nachahmung aufgefordert
werden. Dies ist die zentrale
Intention des Stadtmarketing
Preises und funktioniert her-
vorragend.“

Gesucht wurden beim
Stadtmarketing Preis in 2019
Projekte, die sich nicht nur

durch ihren Vorbildcharakter
für andere Städte hervorhe-
ben, sondern auch in ein auf
Nachhaltigkeit ausgerichtetes
Stadtmarketing beziehungs-
weise Citymarketing einge-
bettet sind.

Von den zahlreichen gu-
ten, bereits realisierten oder
in der Umsetzung befindli-
chen Ideen im Land waren
13 in die Endrunde gekom-
men, die ihr Projekt der Jury
persönlich in einer Präsen-
tation vorstellen. Diese Jury,
in der anerkannte Experten
aus dem Bereich Kommu-
nal- und Stadtmarketing sit-
zen, kürt aus diesem Kreis
jeweils einen Preisträger in
den Kategorien Kleinstädte
und Gemeinden sowie Mit-
tel- und Großstädte. Das
Kaufhaus Innenstadt Rot-
tenburg freut sich über die
Teilnahme an der Endrunde
und hofft auf den Stadtmar-
ketingpreis der Ende No-
vember verliehen wird.

STADTMARKETINGPREIS 2019

Vorbild und
nachhaltig
Das Kaufhaus Innenstadt Rottenburg (KIR) ist erneut in der Endrunde.

Warm eingepackt ist es bei jedem Wetter auf dem Rottenburger Nikolausmarkt gemütlich.
Bild: Ulrich Metz



\\ KIR AKTUELL

14 IHR SCHAUFENSTER ROTTENBURG

ach acht erfolgreichen
und abwechslungsrei-
chen Jahren Keim-Gala

in der Rottenburger Festhalle,
freuen sich Marc & Alex 2020
auf die Vorjubiläumsshow zum
Zehnjährigen.

Denn auch die neunte
Keim-Gala wird eine ganz be-
sondere werden, die das Publi-
kum in seinen magischen Bann
ziehen wird. Wie auch in den
Jahren zuvor, bringen die Rot-
tenburger Großillusionisten ei-
ne tolle Mischung von interna-
tionalen Künstlern aus Magie,
Akrobatik, Jonglage und Come-
dy auf die Bühne, die zwei Vari-
eté-Showabende der Extraklas-
se versprechen.

Freuen Sie sich schon heute
unter anderem auf Luke Di-
mon aus Deutschland, der Sie

N auf einen Streifzug von der Ma-
nipulation, also Zauberei nur
durch Fingerfertigkeit, über
mentalmagische Phänomene
und unerklärliche Effekte bis
hin zu scheinbaren Wundern
mitnimmt und das alles ge-
würzt mit einer guten Prise Hu-
mor. Er begleitet Sie durch den
Abend und bereitet als Mode-
rator den Kolleginnen und Kol-
legen auf der Bühne den roten
Teppich.

Oder Jeff Hess aus England,
der schneller als eine lachende
Hyäne in Orkanstärke über die
Bühne wirbelt und das Publi-
kum von den Sitzen reißt und
Lachsalven durch bloßes Au-
genzwinkern auslöst. Jeff Hess
ist ein wirkliches Unikum auf
den Varietébühnen in ganz Eu-
ropa und wird auch bei Ihnen

kein Auge trocken lassen. Das
Duo Focus kommt aus Polen.
Die beiden vereinen die Hand-
in-Hand-Akrobatik auf eine
Nerven zerreißende Art und
Weise und zeigen ebenso, dass
Kraftanstrengung unglaublich
leicht aussehen und viel Spaß
machen kann.

Nicht fehlen dürfen die Lo-
kalmatadoren Marc & Alex mit
ihren atemberaubenden Groß-
illusionen. Für sie ist es ein
Heimspiel. Die beiden bringen
mit ihrer Partnerin Lisa wieder
die großen Effekte nach Rot-
tenburg auf die Festhallen-
Bühne. Rasant, spektakulär
und einfach magisch. Eines ist
heute schon klar: dieser Auszug
aus dem Programm und alle
weiteren Künstler an diesem
Abend werden das Rotten-

burger Publikum verzaubern.
Die hochkarätig besetzte
9. Keim-Gala ist neben dem
Wintervarieté Balingen, das
dann im Dezember 2020 statt-
finden wird, das Spitzenevent
im Rahmen des 30-jährigen
Bühnenjubiläums, das Marc &
Alex im kommenden Jahr fei-
ern werden.

Seit 1990 stehen die beiden,
die sich bereits aus der Schule
kennen, zusammen auf den
Bühnen in ganz Europa. Zu-
sammen mit ihrem Team ha-
ben sie viel erlebt, etliche Wun-
der vollbracht und Menschen
verzaubert. Es ist den beiden
eine Herzensangelegenheit,
wieder ein großartiges Pro-
gramm nach Rottenburg zu
bringen und ihr treues Publi-
kum damit zu begeistern.

JETZT DIE BESTEN PLÄTZE FÜR DIE KEIM-GALA 2020 SICHERN

Ein zauberhaftes
Weihnachtsgeschenk
Die 9. Keim-Gala kommt mit einem international besetzten Programm am 24. und 25. April 2020 in die
Rottenburger Festhalle. Sie wird präsentiert von den Rottenburger Illusionskünstlern Marc & Alex.

Die Rottenburger
Großillusionisten

Marc & Alex begeistern
bei der Keim-Gala mit
spektakulären Tricks.

Agenturbild
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Erleben Sie am 24. und
25. April 2020 in der Festhalle
Gänsehautmomente am lau-
fenden Band und entdecken
Sie die vielfältige Welt des Vari-
etés in einem tollen Ambiente.
Sichern Sie sich noch heute die
besten Platzkarten für einen
unvergesslichen Abend bei der
Keim-Gala 2020 unter www.ea-
syticket.de, bei der WTG Rot-
tenburg, beim Schwäbischen
Tagblatt oder an allen bekann-
ten Vorverkaufsstellen.

Weitere Informationen zu
den Künstlern und zum Pro-
gramm der Keim-Gala erhalten
Sie unter www.keim-gala.de.
Und jetzt schon vormerken:
Das 17. Rottenburger hgv-
Gauklerfest mit verkaufsoffe-
nem Sonntag, findet am 3. Mai
2020 statt.

Beim Duo Focus sieht
größte Kraftanstrengung
und perfekte Körper-
beherrschung wie eine
Leichtigkeit aus.
Agenturbild

Jeff Hess (oben) ist für die
Lachsalven zuständig und lässt
kein Auge trocken. Luke Dimon
(oben links) vollbringt scheinbare
Wunder durch Magie und führt
als Moderator durch den Abend.
Das Duo Focus überzeugt mit
zauberhafter Akrobatik (links).
Agenturbilder
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wischen acht und vier-
zehn Stände stehen an
den einzelnen Marktta-

gen auf dem Marktplatz oder
am Samstag vor der Zehnt-
scheuer. Im Angebot haben die
Händler/innen Produkte aus
eigener Produktion, aber auch
internationale Spezialitäten.

An jedem zweiten Samstag
im Monat findet zusätzlich der
Bauernmarkt auf dem Metzel-
platz statt. Zudem ist in Ergen-
zingen einmal wöchentlich
freitags vor der Gaststätte
„Waldhorn“ in der Utta-Ebers-
tein-Straße ein Wochenmarkt.
(An Feiertagen oder besonde-
ren kirchlichen Festen wird er
auf den vorhergehenden Don-
nerstag vorverlegt.)

Broschüre zum Markt
Das Kaufhaus Innenstadt

Rottenburg (KIR) und das Ord-
nungsamt unterstützen den
Wochenmarkt mit verschiede-
nen Aktionen. Im Dezember
wird eine kleine Broschüre
rund um den Rottenburger
Wochenmarkt präsentiert. Sie

Z enthält unter anderem die Wo-
chenmarkt-Termine und auch
bereits die bekannten Daten,
an denen der Wochenmarkt an
einen anderen Platz umzieht.

Hauptbestandteil der Bro-
schüre ist die Vorstellung der
einzelnen Stände auf dem Wo-
chenmarkt. Abgerundet wird
das Heft durch Rezepte, einen
Saisonkalender und allgemeine
Informationen zum Thema
Nachhaltigkeit.

Kiwigrüne Mehrwegtaschen
Ebenfalls im Dezember wer-

den Einkaufstaschen vorge-
stellt. Die Tasche in kiwigrün
hat eine praktische Kasten-
form, einen breiten Boden, ei-
nen aufrechten Stand und ver-
fügt über einen stabilen Einle-
geboden. Damit ist diese Ta-
sche eine echte Mehrwegta-
sche und für den Alltag bestens
vorbereitet. Lebensmittel oder
Ordner finden hierin Platz und
lassen sich immer noch locker
tragen.

Besonders gut für den Ein-
kauf auf dem Wochenmarkt ist

der Einlegeboden, der auch
ein nebeneinander von druck-
empfindlichen Obst- und Ge-
müsesorten erlaubt. 2018 wur-
de für den Rottenburger Wo-
chenmarkt ein eigenes Logo
entwickelt. Erntefrischnetze
wurden Anfang 2019 vorge-
stellt. Diese Alternative zu den
Einwegplastiktüten wird von
Kunden und Kundinnen sehr
gut angenommen. Die ersten
3000 Dreierpacks sind verkauft
und neue Dreierpacks sind be-
reits geliefert.

Diese Netze ersetzen nun
die Einweg-Plastiktüten, die
üblicherweise an den Obst-
und Gemüseständen verwen-
det werden. In diesen Netzen
können die Kunden auf dem
Wochenmarkt, aber auch im
Supermarkt, Obst und Gemüse
verpacken und wiegen. Die
Netze werden aus recyceltem
PET im Zollernalbkreis produ-
ziert.

Auf dem Wochenmarkt sind
auch die frischen Zutaten für
das Rezept „Wildschweinra-
gout mit Kakao“ erhältlich.

DREIMAL IN DER WOCHE IST MARKT IN ROTTENBURG

Bunte Vielfalt
aus der Region
Der Wochenmarkt in Rottenburg am Neckar findet immer Dienstag-,
Donnerstag- und Samstagvormittag statt. Jeden zweiten Samstag im Monat
ist zusätzlich Bauernmarkt auf dem Metzelplatz.

Vielfältig und bunt ist das Angebot auf dem Rottenburger Wochenmarkt. Bild: Karl-Heinz Kuball

Das Rezept für Wildschwein-
Ragout mit Kakao ist von Fa-
milie Maier aus Remmings-
heim. Sie bietet an ihrem Stand
auf dem Rottenburger Wo-
chenmarkt jeden Samstag
Obst, Gemüse und Geflügel an.

Zutaten für 4 Personen:
1 kg Wildschweingulasch
Wacholder, Pimentkörner,
Gewürznelke, Sternanis,
Thymian, Lorbeerblatt,
200 g Zwiebeln,
150g Möhren,
200 g Knollensellerie,
½ Stange Lauch,
1 Bio Orange, Teebeutel,
6 EI Öl, Salz, Pfeffer,
300 ml Rotwein,
100 ml Portwein,
400 ml Wildfond,
2 TL Speisestärke,
4 EL Wildpreiselbeeren,
1 TL Kakaopulver

8 Wacholderbeeren, 5 Piment-
körner, eine Gewürznelke und
2 Sternanis im Mörser andrü-
cken, in einen Einmal-Teebeu-
tel geben und zubinden. Zwie-
beln fein würfeln. Möhren und
Sellerie grob würfeln. Lauch
waschen. Von der Orange die
Schale dünn abschälen, weiße
Innenhautentfernen. 2-3 EL Öl
erhitzen, Fleisch rundum stark
anbraten. Mit Salz und Pfeffer
würzen, herausnehmen.

Öl entfernen. Restliches Öl
erhitzen, Zwiebeln goldbraun
braten, Möhren und Sellerie
zugeben und mitbraten. Lauch
und Tomatenmark unterrüh-
ren. Mit Rotwein und Portwein
ablöschen und stark einko-
chen. Fleisch, Fond und 250
ml Wasser zugeben und zuge-
deckt im vorgeheizten Back-
ofen bei 160 Grad (ohne Um-
luft) auf der untersten Schiene
2,5 bis 3 Stunden garen.

Eine halbe Stunde vor Ende
der Garzeit Deckel entfernen.
Gewürzbeutel, 10 Stiele Thymi-
an, Lorbeerblatt und Orangen-
schale zugeben, ab und zu um-
rühren.

Am Ende der Garzeit Fleisch-
stücke mit einer Schaumkelle
herausnehmen. Sauce durch
ein feines Sieb gießen und mit
der in wenig Wasser angerühr-
ten Stärke binden. Fleisch in
die kochende Sauce geben.
Preiselbeeren und Kakao un-
terrühren und mit Salz und
Pfeffer abschmecken.

REZEPT

Ragout
mit Kakao
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Herr Zeiher, warum ist
perfektes Sehen so wichtig?
Dieter Zeiher: Der Mensch
nimmt über 80 Prozent seiner
Sinneseindrücke mit den Au-
gen auf. Die restlichen 20 Pro-
zent teilen sich das Hören,
das Riechen, das Fühlen et ce-
tera. Dieses Verhältnis unter-
streicht die Wichtigkeit, sich
um die optimale Funktionsfä-
higkeit des Auges zu sorgen
und zu kümmern!

Welchen besonderen
Anforderungen sind
die Augen ausgesetzt?
Die Sehaufgaben, die der
Mensch erfüllen muss, sind ei-
nem permanenten Wandel un-
terzogen. Mit der Jahrtausend-
wende haben Computer, Inter-
net, Tablet und Smartphones
Einzug in unser Leben erhal-
ten. Damit haben sich auch

die Anforderungen an das Se-
hen verändert. Aber eine Tat-
sache bleibt: Gutes Sehen ist
Voraussetzung zur Nutzung
dieser neuen Medien!

Und was unterscheidet
Sie von anderen Optikern?
Es ist wichtig, den Status der
Augen regelmäßig zu prüfen.
Neben der notwendigen Bril-
lenglasstärke sehen wir uns
auch Ihr Auge unter optischen
Gesichtspunkten an. Wir be-
urteilen die Transparenz von
Hornhaut und Augenlinse
und testen die Funktionsfä-
higkeit der zentralen Netz-
haut. Zusätzlich messen wir
den Augeninnendruck und,
ganz neu auch das Gesichts-
feld. Als zertifizierter Zeiss Vi-
sion Experte haben wir nicht
nur die Möglichkeit, bestes
Sehen zu ermöglichen, son-

dern auch bestes Sehen zu er-
halten. Dazu erstellen wir ei-
nen genauen Status der Augen
und überweisen bei Auffällig-
keiten an den Augenarzt. Da-
zu arbeiten wir mit allen an-
sässigen Augenärzten eng zu-
sammen.

Wie läuft solch
ein Augenscreening ab?
Wir planen für ein komplettes
Screening zirka eine Stunde
Zeit ein. Dabei messen wir die
Brillenglasstärke und den Au-
geninnendruck und erstellen
eine genaue Dokumentation
über das Gesichtsfeld und die
Netzhaut. Alle Informationen
bündeln wir in einer Auswer-
tung, die der Kunde erhält. Al-
le diese Informationen nutzen
wir um unseren Kunden die
optimale individuelle Brille zu
fertigen.

Wie wird man
Zeiss Vision Experte?
Nun, man wird von Zeiss nach
exakt definierten Kriterien ge-
prüft. Permanente Schulungen
und die durchgehende Verwen-
dung von Zeiss Messgeräten
sind Voraussetzung für diese
höchste Zertifizierungsstufe bei
Zeiss. Diese Geräte sind speziell
darauf ausgelegt, über exakte
Messverfahren ein Screening
durchzuführen, also Auffällig-
keiten zu erkennen. Eben das
ZEISS Augenscreening. Wir be-
halten das Wohl Ihrer Augen im
Blick – mit dem neuen ZEISS
Screening: Neben der Optimie-
rung Ihrer neuen Brille stellen
wir damit sicher, dass Verände-
rungen an Ihren Augen frühzei-
tig erkannt werden. Eine Stunde
für das gute Gefühl, für Ihre bei-
den wichtigsten Sinnesorgane
das Beste getan zu haben.

NORZ OPTIK

Die Zukunft
der Augenoptik
KIR sprach mit Dieter Zeiher, Inhaber von Norz Optik über ZEISS Augenscreening.

NORZ OPTIK

Königstraße 30
72108 Rottenburg
Tel. (07472) 98170
Fax (07472)981720
info@norz-optik.de
www.norz-optik.de

Öffnungszeiten:
Mo. - Fr. 9 bis 18.30 Uhr
Sa. 9 bis 14 Uhr
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erschenken Sie Rot-
tenburg an Weih-
nachten! Der Rot-

tenburger Geschenk-
scheck ist das beliebteste
Weihnachtsgeschenk in
der WTG. Der Geschenk-
scheck ist einlösbar bei
über 70 Gastronomen
und Einzelhändlern – fle-
xibel und lokal. Durch
den Kauf des Geschenk-
schecks unterstützen Sie
die lokalen Geschäfte –
für ein lebendiges und le-
benswertes Rottenburg
am Neckar.

Tipp: Einlösbar in der
WTG auch für Tickets von

V Eventim, Easy Ticket, Re-
servix und vieles mehr.

Wer etwas Individuelles
sucht, schaut sich bei den
neuen Souvenirs um:
Wärmflasche, Handtuch
mit Seife aus Dettingen,
Fair-Trade-Kaffee und
Schokolade mit Rotten-
burger Domtasse, Rotten-
burger Schirm mit tollen
Bildern, Wendelsheimer
Wein, Rottenburger
Schnaps und Stadthonig
sowie Jutetaschen und
Keep-Cup-Kaffeebecher
für den nachhaltigen Ge-
brauch gibt es dort.

Bilder: WTG

NEUE ROTTENBURG SOUVENIRS

Rottenburg
verschenken
Neue Souvenirs in der WTG am Rottenburger
Marktplatz warten darauf entdeckt zu werden.

www.weltladen-rottenburg.de

Global denken! Fair handeln!
Regional kaufen!

Metzelplatz 8
Tel. 0 74 72-2 48 76
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Vor 15 Jahren
habe ich an
Weihnachten
erfahren, dass ich
schwanger bin.
JUDITH RAIDT
Rottenburgerin

Wir feiern kein Weihnachten.
Wir sind Moslems. Aber wir haben
mal im Rathaus Kopfhörer
beschenkt bekommen.
Bei einer Geschenkaktion.
ARIGANIT UND JASIN
Schüler aus Rottenburg

DAS SCHÖNSTE WEIHNACHTSGESCHENK

Die Freude der
Beschenkten
Wir haben in der Rottenburger Fußgängerzone Menschen nach
ihrem schönsten Weihnachtsgeschenk gefragt. Die meisten mussten
erst mal überlegen. Doch einige antworteten auch gerade heraus.
Bilder: Karl-Heinz Kuball

Ein Atari 800.
Der Computer
war nicht nur
zum Gamen.
Den konnte
man auch
programmieren.
MARC PREUNKERT
Rottenburger
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Das man mit der Familie
zusammen sitzt und
schön zusammen isst.
ROSARIO GENTILE
Rottenburg

Der freie Tag.
MICHA ROECK
Rottenburg

Ich habe schon lange kein
Weihnachtsgeschenk mehr
bekommen. Aber das Essen mit
der Familie ist schön. Bei uns gibt
es an Weihnachten Lasagne.
ARCANGELO BELLIGIANO
Rottenburg

Ein Handy.
LARA UND LAURA
Rottenburger Schülerinnen

Eine Querflöte
wünsche
ich mir.
EMIL RAIDT
Rottenburger Schüler
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EINKAUFEN & PARKEN

Wer wo ist
In diesem Lageplan sind Firmen aufgeführt, die Tipps für ein
Weihnachtsgeschenk gaben oder in einer Reportage vorkamen.
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Was wann wo

Dienstag, 31. Dezember 2019

Samstag, 30. November 2019

Donnerstag, 12. Dezember 2019

Sonntag, 15. Dezember 2019

Freitag, 10. Januar 2020

Freitag, 6. Dezember bis Sonntag, 8. Dezember 2019

Sonntag, 12. Januar 2020

2., 3. und 4. Adventswochenende 2019

BLÄCK FREIDAG

ADVENTSKONZERT

BENEFIZKONZERT

SCHWABENSAUSE

GOSPELKONZERT

SILVESTERKONZERT

WALDWEIHNACHT

NIKOLAUSMARKT
Kunsthandwerker, Schulklassen und Vereine verkaufen Weih-
nachtliches und Kulinarisches in der Rottenburger Innenstadt.

Heute ist der letzte Tag der Aktion „Bläck Freidag“. Rottenburgs
Einzelhändler und die Stadtwerke locken mit Rabatten.

Das Line-Up der Schwabennacht kann sich sehen lassen:
Kächeles, Leibssle, Karl-Heinz Dünnbier und Wolfgang Heyer.

Am letzten Tag des Jahres kommt das Stuttgarter Kammer-
orchester mit drei Solisten in die Weggentalkirche.

Parallel zum Nikolausmarkt und sonst von Donnerstag bis Sonntag
ist bei der Zehntscheuer Weihnachtsmarkt unter Tannenbäumen.

„The Best of Black Gospel“ gastiert mit einem mitreißenden
Programm in der Rottenburger Festhalle.

Unter dem Motto „Wachet auf“ steht das Konzert der
Domsingknaben mit Liedern aus fünf Jahrhunderten im Dom.

Das Landespolizeiorchester Baden-Württemberg konzertiert
unter der Leitung von Stefan Halder in der Festhalle.

VORSCHAU
Die nächste Ausgabe
erscheint am
14. März 2020

Ihre Ansprechpartner:

Klaus Friedrichson
Telefon (07472)160613

Joachim Martinitz
Telefon (07472)160610



Nur noch heute!

30%
auf alle
MBT Schuhe und zusätzlich

Bläck Freidag Angebote
bei unserem Schuh-Schnäppchen-
Verkauf in der Garage.

deine

Boutique
in Rottenburg

Bahnhofstraße 9 · 72108 Rottenburg

ECHT SCHWÄBISCH – ECHT GUT!

Abschalten, erholen oder
vielleicht auch einfach nur

GUT ESSEN!
EHINGER PLATZ 17

72108 ROTTENBURG A.N.
TELEFON (07472) 42415

www.hirsch-rottenburg.de

Jetzt sind sie wieder unterwegs, die Engel. Bild: Karl-Heinz Kuball

www.tagblatt.de


	30_Nov_kir01_591191
	30_Nov_kir02_591187
	30_Nov_kir03_591192
	30_Nov_kir04_591193
	30_Nov_kir05_591188
	30_Nov_kir06_591185
	30_Nov_kir07_591194
	30_Nov_kir08_591195
	30_Nov_kir09_591189
	30_Nov_kir10_591172
	30_Nov_kir11_591173
	30_Nov_kir12_591175
	30_Nov_kir13_591186
	30_Nov_kir14_591190
	30_Nov_kir15_591181
	30_Nov_kir16_591182
	30_Nov_kir17_591183
	30_Nov_kir18_591184
	30_Nov_kir19_591174
	30_Nov_kir20_591176
	30_Nov_kir21_591178
	30_Nov_kir22_591180
	30_Nov_kir23_591177
	30_Nov_kir24_591179

